
Those who drive for a living would be the fi rst to agree it can be mighty dangerous out there on California’s crowded 
roads. Although the common factors of inexperience, recklessness, and aggressive driving contribute to many vehicle 
accidents, it doesn’t explain why so many professional drivers get into accidents. A driver may be trained, experienced, 
and competent behind the wheel, but the very fl ood of vehicles competing for space on the roads today presents added 
danger to all drivers. Even the very best drivers must learn to operate their vehicles with life-saving EXTRAS.

SAFETY TAILGATE

BE AN EXTRA SAFE DRIVERBE AN EXTRA SAFE DRIVER

Drivers should take extra care of their vehicles’ maintenance by keeping them in good operating condition. Before 
getting behind the wheel, do a simple walk around the vehicle to insure that tires are properly infl ated and have good 
tread, check that lights are clear and working, and see that windshields are clean and wipers blades are sharp.
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(SEA UN CONDUCTOR ULTRA SEGURO)

The ever-changing variable of the road and other vehicles can make drivers instantly vulnerable to accidents. If drivers 
don’t practice these life-saving extras on the road, they might personally discover why vehicle deaths and serious injuries 
now total more than all the wartime wounded and fatalities since 1776.

Once inside the vehicle, drivers should take the extra time to check the gas gage, adjust the mirrors, seat, and seatbelt 
to a comfortable position and, if it’s an unfamiliar vehicle, locate the lights, brakes, and wipers. Horns, fl asher lights, and 
other warning devices are not just accessories but vital parts of the extra safety built into any vehicle, so make sure they 
operate properly.

On the roadways, be extra careful by driving defensively. Following the rules of the road can help you concentrate 
on what your should be doing…driving. Stay out of the other vehicle’s blind spot and avoid tailgating. Instead, keep a 
safe distance from other drivers by maintaining that extra safety cushion of driving space between your vehicle and 
those around you. As an extra precaution, know the condition of the weather and road and drive only as fast as those 
conditions allow.

Be extra cautious by staying alert and expecting the unexpected. Watch out for and anticipate other drivers, pedestrians 
or children on or near the road. Safe drivers scan constantly for hazards, predicting how they may be affected by a 
hazard and pre-determining how to avoid or reduce them.
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Aquellas personas que se ganan la vida conduciendo serán los primeros en estar de acuerdo en que puede ser 
sumamente peligroso conducir en las congestionadas autopistas de California. No obstante que los factores comunes 
de inexperiencia, imprudencia y conducción agresiva contribuyen a muchos accidentes automovilísticos, no explican 
por qué tantos conductores profesionales se involucran en accidentes. Quizá un conductor esté capacitado, tenga 
experiencia y sea competente al frente del volante, pero el fl ujo de vehículos compitiendo por espacio en las carreteras 
hoy día representa un peligro adicional para todos los conductores. Incluso los mejores conductores deben aprender a 
operar sus vehículos con algunas PRECAUCIONES que podrían incluso salvar vidas. 
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Los conductores deben tomar precauciones adicionales con el mantenimiento de sus vehículos al conservarlos 
en buenas condiciones de funcionamiento. Antes de sentarse frente al volante, efectúe una simple inspección visual 
alrededor del vehículo para asegurarse que las llantas estén debidamente infl adas y que tengan un buen grabado, 
verifi que que los faros estén limpios y en buen estado de funcionamiento, verifi que que los parabrisas estén limpios y 
los limpiaparabrisas estén en buenas condiciones. 
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La siempre cambiante variable de la autopista y los otros vehículos pueden volver a los conductores instantáneamente 
vulnerables a accidentes. Si los conductores no aplican en la autopista estas precauciones adicionales, que pueden 
incluso salvar vidas, descubrirán personalmente por qué el total de muertes y lesiones graves en accidentes 
automovilísticos a la fecha es mayor que todos los lesionados y fatalidades en tiempos de guerra desde 1776.

Una vez en el vehículo, los conductores deben tomarse el tiempo adicional para verifi car el indicador de combustible, 
ajustar los espejos, el asiento y el cinturón de seguridad hasta quedar en una posición confortable y, si se trata de 
un vehículo desconocido, localizar las luces, los frenos y los limpiaparabrisas. El claxon, las luces intermitentes y 
otros dispositivos de advertencia son más que simples accesorios, son partes esenciales para la seguridad adicional 
incorporada en cualquier vehículo, así que asegúrese de que funcionen apropiadamente. 

En las carreteras, tenga especial cuidado y conduzca defensivamente. Las normas viales siguientes pueden ayudarle 
a concentrarse en lo que usted debe estar haciendo… ¡conducir! No se coloque en la posición ciega del otro vehículo 
y evite seguirle muy cerca. En vez de ello, manténgase a una distancia segura de otros conductores y mantenga esa 
reserva adicional de separación entre su vehículo y aquéllos a su alrededor. Como precaución adicional, conozca la 
condición del clima y de la autopista, y conduzca sólo a la velocidad que le permitan las condiciones prevalecientes. 

Tome precauciones adicionales al permanecer alerta y esperar lo inesperado. Observe y anticípese a las acciones 
de otros conductores, peatones o niños en la calle o cerca de la misma. Los conductores seguros observan 
cuidadosamente las condiciones de riesgo, predicen cómo pueden resultar afectados por un peligro y determinan con 
anticipación cómo evitarlas o reducir sus consecuencias. 
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